FSU Jena Tel.: 03641 /945769

Bereich Hochschulsport / USV Jena e.V. E-Mail: Tino.Berg@uni-jena.de
Oberaue 1

07745 Jena

Ausschreibung - Offene Mitteldeutsche
Hochschulmeisterschaft im Judo

Termin: 29.06.2024 14.00 bis ca. 18.00 Uhr

Ort: Dojo des USV Jenae. V.
Universitatssportzentrum / Oberaue 1
Jena (hinter dem Abbe - Stadion)

Wiegen: Zur Kontrolle vor dem Kampf (Stimmt das Gewicht nicht, ist der Kampf verloren.)
Wettkampfbeginn: 14.00 Uhr

Startberechtigt: Judoka mit guiltigem Judo Pass (Manner und Frauen) und /oder
Studierende bzw. Mitarbeiterinnen mitteldt. Hoch — und Fachschulen

Altersbeschrankung: Kampfer miissen mindestens 17 Jahre alt sein.

Startgeld: 10,00 € / wird nach der Meldung in Rechnung gestellt
10,00 € pro Starter*in im Doppel

15,00 € Nachmeldung (bar vor Ort)

Kampfmodus: Kategorie 1 (9. bis 4. Kyu / Orange-grin)
Kategorie 2 (ab 3.Kyu / Griin)
Gemischtes Doppel (neu- siehe Erlauterungen)

Gewichtsklassen: - werden nach der Meldung je nach Teilnehmerzahlen zusammengestellt.
Deshalb auswiegen und das exakte Gewicht melden!

Wettkampfflache: 3 Matten 6 x 6m Kampfflache

Meldung: E- Mail (siehe oben)
Bitte Name, Graduierung und exaktes Gewicht angeben!!!
Meldeschluss: 17.6.2024
Organisation: Tino Berg
Kampfgericht: TJV + Wenn moglich, mitbringen.
Hinwiese: Der Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung!

Bitte rote und weiBe Giirtel mitbringen!
Die Halle darf nicht mit Strallenschuhen betreten werden.



Erlauterungen
Gewichtsklassen

Um jedem Gemeldeten ausreichend die Moglichkeit zu geben zu kampfen, teilen wir die Kampfer
nach ihrem ausgewogenem Gewicht in gewichtsnahe Gruppen ein. Das hat sich ja schon im
Kinderbereich bewahrt.

Um die Ablaufe vom Anmelden bis zum 1. Kampf zu beschleunigen, verzichten wir auf das
Wiegen vor Ort. Wir tragen die Kdimpfer nach dem gemeldeten Gewicht in die Liste. Wir behalten
uns jedoch vor, stichprobenartig das Gewicht zu Gberprifen. Weicht es zu weit von der Meldung
ab, wird derjenige disqualifiziert.

Es liegt auch auf der Hand, dass man rechtzeitig melden muss und auch wie gemeldet anreisen
sollte damit es wirklich einen stérungsfreien Start zum Wettkampf gibt.

Gemischtes Doppel

Hierbei handelt es sich um den Versuch ein neues Wettkampf- Profil aus zu probieren. Das
gemischte Doppel ist ein Mannschaftskampf wobei die Mannschaft aus nur einem Kampfer und
einer Kampferin besteht. Gekampft wird als Mannschaft nach offiziellen Regeln also 3min. Neu ist,
das der Kampf in 6 x 1 min aufgeteilt wird und die Kampfer und Kampferin sich jeweils nach 1
min abwechseln. So absolvieren sie jeweils 3 min Kampfzeit nur eben unterbrochen mit jeweils
einer Pause von Tmin.

Wir wollen damit einen Kampfmodus schaffen, der dem konditionell nicht so starken
Breitensportler entgegen kommt und fur Kampfer und Zuschauer einen Interessanten Wettkampf
bietet.

Damit auch Ansetzungen zu Stande kommen, wirden wir nur mit 3 Gewichtsklassen arbeiten
Leicht, Mittel und Schwer. Die Einteilung erfolgt wie im Einzel nach der Meldung.

Zur MHM

Die MHM ist kein offizieller Wettkampf des ADH. Sie wird nicht als Qualifikationsturnier zur DHM
durchgeflihrt. Sie stellt ein eigenstandiges Event des Thiringer Hoch- und
Fachschulsportverbandes mit Breitensportcharakter dar.
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